
 -Communiqué presse Ôsez Mauges-                     Mai 2023 

 

 

Contact presse Ôsez Mauges : Karine Le Gendre – 06 37 65 88 80 / 02 41 72 62 32  - presse@osezmauges.fr 

3 adresses pour un week-end "green" en famille ou en 

duo dans les Mauges (49) 
 

 
L’Anguille sous Roche amarrée face à la Petite Cité de Caractère® de Saint-Florent-le-Vieil sur la Loire (49) 

 

La tête dans les nuages, les pieds sur l’eau ou les mains dans la laine, autant d’expériences insolites 

et green à découvrir en famille ou en duo dans les Mauges entre Nantes, Angers et Cholet dans le 

Maine et Loire. Ici des passionnés ont décidé de faire de leur rêve une réalité et de la réalité un 

partage.  Ils proposent des adresses éco-responsables pour passer une nuit ou plus dans des lieux 

uniques.  

L’Anguille sous roche, le seul séjour en toue cabanée sur La Loire avec pilote 

Des hébergements en toue cabanée, il y en a de plus en plus sur la Loire mais Fabien propose plus que 

cela. Son concept ? Un hébergement sur ce bateau à fond plat typique des bords de Loire associé à 

des heures de navigation où il vient lui-même prendre les commandes du bateau et partager sa 

passion du fleuve, et de la faune et la flore. En fin de journée, il disparaît discrètement sur les flots 

pour laisser les hôtes s’éblouir de ce qui est souvent leur premier coucher de soleil sur le fleuve royal.  

Fabien Rollet finit les travaux de sa toue cabanée, l’Anguille sous Roche, durant la saison touristique 

et atypique de l’année 2020. Après avoir accueilli quelques clients à la fin de l’été, il fait le bilan et 

mûrit son projet. L’idée des croisières sur la Loire à bord de sa toue est née. Dès 2021, Fabien 

accueillera familles et amis qui souhaitent bénéficier du calme du fleuve tout en profitant de 

l’animation de ses petits villages de bords de Loire.  

 

https://anguille-sous-roche.fr/
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De 2 nuits et quelques heures de navigation à la semaine ou plus, Fabien construit des parcours en 

amont et en aval de Saint-Florent-le-Vieil, puisqu’il a fait de la Petite Cité de Caractère® son port 

d’attache. Faisant appel à ses connaissances et à son goût pour la région, il a sélectionné 5/6 villages 

des bords de Loire et de Maine dans lesquels il propose à ses passagers de faire escale. C’est à l’aide 

d’un road book agrémenté d’idées d’activités et de bonnes adresses pour faire leurs courses au local 

ou dîner au restaurant que les passagers pourront découvrir une partie de l’Anjou ou de la Loire 

Atlantique. A bord, les clients seront totalement autonomes. Le bateau est doté d'un espace salon, 

d’une cuisine, d’une chambre avec un grand lit et un lit superposé, idéal pour les enfants, une salle 

d'eau avec douche et des toilettes sèches. Le bateau est équipé de panneaux solaires pour limiter son 

empreinte écologique et on invite ici à faire la vaisselle au savon de Marseille. De quoi découvrir la 

Loire en toute tranquillité et responsabilité. 

 

Famille en séjour sur l’Anguille sous Roche sur la Loire (49) 

Les cabanes de la Bernardière, la tête dans les nuages 

 

Vue de la terrasse des Cabanes de la Bernardière à Saint-Macaire-en-Mauges (49) 

https://www.osezmauges.fr/patrimoine-culturel/saint-florent-le-vieil-petite-cite-de-caractere/
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Une cabane sans clou dans les arbres, voici le défi que se sont lancés Aglaé de Beauregard et son mari 

avec le projet des Cabanes de la Bernardière. 

C’est l’histoire d’un changement de vie, d’un retour aux sources. Le couple quitte Paris il y a 13 ans et 

s’installe dans la maison d’enfance d'Aglaé à Saint-Macaire-en-Mauges, commune déléguée de 

Sèvremoine dans les Mauges à 15 min de Cholet. 

De là, ils imaginent un projet loin du brouhaha parisien, des cabanes dans les arbres au plus près de la 

faune et de la flore. 

En 2010 puis 2012, Les cabanes de la Bernardière voient le jour, au nombre de 2. Réalisées par les 

ouvriers charpentiers du Tour de France, le projet est une prouesse technique. Grâce à une large 

ceinture modulable qui entoure le tronc sur laquelle repose les appuis de la plateforme aucun clou n’a 

été planté dans les arbres. 

Pour une tranquillité assurée, les cabanes se méritent. En prenant l’allée des chênes centenaires, puis 

un chemin de terre entre bois et champs, on 

aperçoit enfin l’étang dans lequel se reflète 

la cabane Bruit d’O. Perchée à 6 mètres 40 

du sol, dans un chêne d’environ 250 ans, la 

cabane de 14 mètres carrés domine un vaste 

étang et les bois alentour. Il ne faut pas 

moins de 32 marches à l’escalier en courbe 

qui enlace le tronc pour y accéder. 

De la terrasse, le sentiment d’être un simple 

invité toutefois privilégié vous envahit. Ici, la 

faune et la flore sont reines. On peut y 

observer une variété d’animaux (oies, 

canards, oiseaux, hérons, aigrettes, 

écureuils, lapins… et chevreuils de passage, 

côté bois) et même les majestueux paons 

des propriétaires qui colorent le paysage de 

leur plumage bleu royal. 

Sa cousine, la cabane O’ Charmes, s’élève, 

elle, à 8 mètres de haut pour une vue à 360° 

sur la campagne environnante. Ces 2 

hébergements pensés pour être les plus 

écologiques possibles disposent d’une 

réserve d’eau et de toilette sèche. A 10 

mètres du sol, la tête dans les cimes, on prône ici le laisser aller et la déconnexion totale au cœur de 

la nature. Un luxe sauvagement naturel ! 

https://bernardiere.com/
https://bernardiere.com/
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À une trentaine de minutes de sites importants, il est facile d’agrémenter son séjour aux Cabanes de 

la Bernardière en liant la culture à l’agréable. À 30 minutes, le Puy du Fou, élu à 2 reprises « Meilleur 

parc d’attraction du monde » ou encore le Jardin Camifolia. Ce Jardin Remarquable situé à Chemillé, 

Capitale européenne des plantes médicinales, met en avant plus 600 espèces végétales Tout proche 

à 6 minutes, c’est un savoir-faire locale mais avec une renommée internationale que l'on conserve au 

musée des métiers de la chaussure qui retrace l’histoire des Mauges et son patrimoine industriel 

autour de la production de chaussures. L’entreprise Bosabo, fabricante de sandales et sabots depuis 

plus de 130 ans y a notamment son siège et atelier de confection.   

Brin de laine, brin de paille : Lever de soleil incas sur la campagne des Mauges 

à 50 min de Nantes 

 

Vidéo d’un lever de soleil sur la Ferme et Chambres d’hôtes Brin de Laine Brin de Paille à Torfou (49) 

 
Des alpagas dans les Mauges, et pourquoi pas ? 

David ne tarit pas d’éloge lorsqu’il évoque son cheptel d’alpagas. Leur laine, leur beauté, leur calme 

et leur douceur font d’eux des animaux merveilleux, auprès desquels il est aisé de se ressourcer. « 

Quand on n’a pas trop la patate, on va voir les alpagas et quand on revient on se sent bien. » L’alpaga, 

curieux mais délicat, ne serait-il pas l’ambassadeur insoupçonné du slow tourisme ? 

Pascale et David, en rêvaient depuis 20 ans et c’est en 2018 qu’ils ont franchi le cap pour répondre à 

l’appel des Mauges. Décidés à changer de vie, lui paysagiste de métier et elle enseignante de lettres, 

ils rachètent une ferme de 1820 à Torfou, commune déléguée de Sèvremoine pour y élever moutons, 

chèvres et alpagas ! 

Bien plus qu’une ferme traditionnelle Pascale et David rêvaient d’une ferme ouverte, où il ferait bon 

s’arrêter le temps d’une nuit ou d’une semaine pour se retrouver au vert, et où le partage, l’échange 

et l’entraide seraient rois. Pari réussi avec Brin de laine Brin de paille ! Dans leur gîte ou leurs chambres 

https://www.osezmauges.fr/nos-incontournables/jardins-et-plantes-maine-et-loire/jardins-maine-et-loire/
https://www.osezmauges.fr/nos-incontournables/terroir-maine-et-loire-49/specialites-maine-et-loire/chemille-plantes-medicinales/
https://www.osezmauges.fr/nos-incontournables/terroir-maine-et-loire-49/specialites-maine-et-loire/histoire-de-la-chaussure/
https://bosabo.com/
https://brindelainebrindepaille.fr/
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d’hôtes rénovés avec des matériaux issus du réemploi, auprès d’eux ou des animaux, on se sent bien 

! 

Dans leur ferme, David et Pascale proposent des hébergements touristiques composés d’un gîte pour 

5 personnes et de deux chambres d’hôtes. On peut également découvrir une boutique du terroir où 

l’on retrouve des pelotes de laine et des vêtements chauds issus de la laine de leurs alpagas mais aussi 

des mélanges de plantes aux multiples vertus qu’ils produisent ! Du semis à la mise en sachet des 

plantes séchées, tout se fait à la ferme qui est en conversion Agriculture Biologique® depuis 2021. Ils 

sont également labellisés Accueil Paysan® et Paysan de nature® 

En été, la ferme ouvre ses portes pour des événements à la programmation éclectique : concerts, 

spectacles, contes et même pièces de théâtre ! Situé à 20 min du Hellfest, David et Pascal apprécient 

également accueillir les amateurs de métal qui trouvent ici quiétude et tranquillité, de quoi se 

ressourcer pour profiter des 4 jours de festival annuel. 

À l’heure où chacun s’affère entre transport, boulot, dodo, les adresses green loin du tumulte de la 

vie quotidienne offrent une pause de déconnexion de plus en plus nécessaire à la survie d’un équilibre 

personnel et familial. Dans les Mauges, entre Angers, Nantes et Cholet dans le Maine et Loire, ces trois 

adresses proposent une expérience unique au cœur d’un territoire dessiné par la nature et ses cours 

d’eau, riche d'un patrimoine industriel et d’une Histoire tumultueuse liés au Guerres de Vendée. 

Chacun trouvera donc de quoi compléter son séjour avec une randonnée ou la visite d’un musée si le 

cœur lui en dit mais la contemplation d’un coucher de soleil sur la Loire, l’écoute du chant d’un oiseau 

perché sur une branche ou l’observation des paisibles alpagas suffisent à un séjour réussi et apaisant. 
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https://www.dropbox.com/sh/urg7tzj6kmxqwao/AADmKwVcRM-dPOrBegVlmFePa?dl=0
https://www.dropbox.com/sh/urg7tzj6kmxqwao/AADmKwVcRM-dPOrBegVlmFePa?dl=0

